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SOBRE EL AUTOR

Matthew Partridge es un periodista financiero con amplia experiencia. 
Escribe múltiples artículos, incluyendo una columna quincenal sobre co-
mercio para MoneyWeek, la revista semanal de inversiones más vendida en 
Gran Bretaña.

Matthew se graduó en Economía e Historia en la Universidad de 
Durham, y luego obtuvo un máster y un doctorado en Historia Económica 
en la London School of  Economics. Ha impartido clases en Goldsmiths, 
Universidad de Londres, y ha trabajado en varios bancos de inversión, 
además de colaborar con una reconocida consultoría económica.

Su libro anterior fue Superinversores: Lecciones de los más grandes inversores de 
la historia, desde Jesse Livermore hasta Warren Buffett y más allá.



PRÓLOGO

Hace veintisiete años tomé la decisión más arriesgada de mi vida. Re-
nuncié a mi puesto como subdirector del Sunday Telegraph, vendí nuestra 
querida casa en Brook Green, Londres, y trasladé a mi familia a una antigua 
lavandería reconvertida que alquilamos en lo más profundo de Wiltshire. 
Con los beneficios de la venta, invertí 100.000 libras en un proyecto que 
tanto amigos como colegas consideraron una locura.

Ese proyecto era la revista The Week, y poco más de un año después, en 
mayo de 1995, vio la luz desde nuestra primera oficina: un pequeño garaje 
reconvertido cerca de Paddington, en Londres. Así comenzó una montaña 
rusa de eventos: estuve a punto de quedarme sin dinero, pero el inconfor-
mista editor Felix Dennis intervino, adquiriendo una participación y permi-
tiendo que lucháramos por aumentar la tirada. Al final, todo funcionó.

Poco más de cinco años después, lancé MoneyWeek, la revista para la cual 
el autor de este libro, Matthew Partridge, ha sido un colaborador destacado 
durante muchos años.

El propósito de esta historia es simple: The Week y MoneyWeek han sido 
las únicas inversiones sensatas que he hecho. Es una fortuna que hayan re-
sultado exitosas, porque, en general, soy un pésimo inversor, probablemente 
el peor que conozco. Si hubiera confiado en mis habilidades inversoras para 
sobrevivir, estaría en la ruina.

Cada vez que me he sentido tentado a apostar, lo cual sucede con de-
masiada frecuencia, mi historial ha sido sorprendentemente constante. No 
recuerdo haber invertido por iniciativa propia en una sola acción que haya 
subido. Es como si las empresas que elijo anticiparan mi llegada y comenza-
ran a tener problemas en cuanto invierto en ellas. Sus acciones caen inme-
diatamente, a menudo de manera dramática. Por ello, mi consejo para cual-
quiera que me pida recomendaciones sobre los mercados es simple: haga 
exactamente lo contrario de lo que yo sugeriría. Así, quizás, pueda tener la 
oportunidad de obtener un retorno fructífero.



Sin embargo, aquí va un consejo más práctico: lea este libro. Ojalá 
hubiera existido hace años. Así, podría haber aprendido de sus lecciones 
antes de malgastar mi dinero en apuestas mal calculadas. Como columnista 
de MoneyWeek durante mucho tiempo, Matthew combina un profundo co-
nocimiento de los mercados con un admirable sentido común. En esta guía, 
entretenida y esclarecedora, comparte su sabiduría y experiencia, exponien-
do los fundamentos del mercado con admirable claridad.

Puede que yo sea un inversor excepcionalmente inepto, pero admitá-
moslo: la mayoría de los aficionados podríamos beneficiarnos de una ayuda 
extra. En las páginas siguientes, encontrará esa ayuda, y como resultado, se 
convertirá en un inversor más inteligente y sabio.

Jon Connell 
Fundador 

The Week y MoneyWeek
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INTRODUCCIÓN

Los años 2020 y 2021 han sido testigos de una volatilidad sin preceden-
tes en los mercados, caracterizada por fluctuaciones extremas en los precios 
de las acciones y descensos históricos en el precio del petróleo, seguidos 
de una rápida recuperación. Asimismo, hemos observado el ascenso, caída 
y posible resurgimiento del bitcoin, además de ver cómo inversores indivi-
duales ponían en jaque a grandes hedge funds.

Ante este escenario, sería comprensible sentir la tentación de rendirse, 
especialmente cuando incluso los profesionales parecen estar desorientados. 
No obstante, sostengo que esta percepción es errónea. Nunca antes había 
sido tan accesible para los inversores privados participar en el mercado. Los 
avances en tecnología, regulación e información están nivelando el campo 
de juego, disminuyendo las ventajas que los expertos podrían haber tenido 
anteriormente.

Sin embargo, el incremento de oportunidades también conlleva un 
aumento en el riesgo de cometer errores, particularmente si no se piensa de 
manera independiente.

El propósito de este libro es proporcionar una guía clara y efectiva sobre 
inversión para inversores privados de todos los niveles de experiencia. Esta 
es la clase de libro que hubiera deseado tener al inicio de mi carrera en el 
sector financiero, pero que también será de gran utilidad para inversores 
más experimentados. Su objetivo es revelar los secretos del ámbito profe-
sional y demostrar dónde se equivocan los expertos.

Durante mi trayectoria en la City de Londres y como periodista financie-
ro para MoneyWeek, he aprendido que muchas personas en el sector financie-
ro saben menos de lo que creen. Además, muchas personas que consideran 



las finanzas demasiado complejas se sorprenderían al descubrir lo accesibles 
que realmente son.

En las próximas 200 páginas, exploraremos una amplia gama de temas, 
explicando no solo qué acciones debe tomar para maximizar sus posibilida-
des de éxito en la inversión, sino también el porqué detrás de estas acciones. 

Comenzaremos con los conceptos básicos como la importancia del 
ahorro, el riesgo y la psicología del inversor. Los capítulos subsiguientes 
abordarán cómo trabajar con profesionales financieros y cómo seleccionar 
fondos o sociedades de inversión. Profundizaremos en cómo elegir acciones 
individuales, lo cual puede ser de particular interés para los inversores más 
experimentados que prefieren un enfoque más práctico. El libro culmina 
con un análisis de temas más avanzados como la inflación, las apuestas por 
diferencias y el bitcoin.

Utilizaremos una combinación de datos concretos, estudios de caso e 
historias para transmitir nuestros mensajes. Aunque la inversión es tanto 
un arte como una ciencia, las investigaciones de académicos y profesiona-
les nos ayudan a distinguir los consejos de inversión sólidos de los mitos. 
Además, para que las lecciones sean más memorables y proporcionar un 
contexto más amplio, he incluido historias de la historia financiera, así como 
anécdotas de libros, películas y obras de teatro reconocidos, e incluso expe-
riencias personales como inversor.

Para optimizar su tiempo, he organizado el libro en un formato de pre-
guntas y respuestas. Esto le permitirá centrarse en los temas que más le 
interesen, pudiendo profundizar en una pregunta específica o explorar un 
tema en su totalidad. Las preguntas están agrupadas por temas, facilitando 
que pueda navegar por el libro a su propio ritmo, entrando y saliendo según 
su interés.




