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Se han esforzado por garantizarnos un buen sistema de salud y de educación, pero 
no se han tomado las decisiones pertinentes para que desde niños recibamos lo 
necesario para edificar una cultura financiera con la que, a través de los hábitos e 
inteligencia financiera, aprendamos a planificar nuestras finanzas. 

Por lo anterior, quiero dedicar este libro a mis hijas Sany Luz y Samara Salcedo, en 
quienes me he inspirado, para que ellas tengan la oportunidad de crecer sabiendo 
un poco más sobre la importancia de planificar la obtención y administración del 
dinero, en un proceso de construir su libertad financiera. 

A mi compañera de vida Samia Sierra Osorio, por haberme brindado su apoyo 
vestido de confianza, motivándome a creer que cuento con el talento para escribir 
este libro y muchos más. También por entender que algunas veces tenía que aislarme 
un poco en casa para organizar mis ideas y luego escribirlas. 

A mis padres William Salcedo y Betty Quiroz, porque han sido mis héroes, mi 
ejemplo de un amor puro e incondicional, y porque siempre me han apoyado 
en mis proyectos, con el solo propósito de verme feliz y crecer. Ellos han sido los 
artistas que han ayudado a dibujar los éxitos de mi vida. 

A mi hermano menor Wilmer Salcedo, el miembro de mi familia con quien más 
he compartido mi vida. Padrino de mis hijas, porque sé que en ellas él ve a unas 
hijas y ellas ven un padre también. 

A mi hermana Betty Luz Castro, mi prima María Jesús Quiroz. Familia, amigos, 
compañeros de labores y estudiantes. 
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Al final del libro encontrará el código para ingresar al Sistema de información en 
Línea - SIL - donde podrá acceder a lecturas complementarias a su proceso para 
gerenciar sus finanzas personales, así como la de sus emprendimientos:

1.	 Autoevaluación de tu inteligencia financiera
2.	 Plan para la mejora financiera de las personas
3.	 Plan de acción para mejorar tus finanzas
4.	 Información para construir tu presupuesto personal
5.	 Plan de acción para salir de las deudas
6.	 Plan para aprender a invertir con tus ingresos
7.	 Auto-evaluación del comportamiento y decisiones financieras en los 

emprendimientos
8.	 Estrategias para mejorar la gestión financiera y aumentar las probabilidades 

de éxito de tu emprendimiento
9.	 Información para construir el presupuesto de tu emprendimiento
10.	 Plan de acción para mejorar continuamente las finanzas de tu emprendimiento
11.	 Plan para el manejo de las deudas de tu emprendimiento
12.	 Plan de inversiones para tu emprendimiento
13.	 Procedimiento para legalizar tu emprendimiento
14.	 Acta de compromiso personal para la Gestión Financiera

Sistema de 
Información en Línea

ecoeediciones.com



Las finanzas han sido un tema de total relevancia para la economía de los países, 
de las empresas, las familias y las personas. A través de estas se puede hacer una 
proyección del futuro económico deseado, planeando en primer lugar, la obtención 
del dinero que se requiere para cumplir los propósitos de corto y largo plazo, 
identificando las posibles fuentes de financiamiento con sus respectivos costos; 
en segundo lugar, planeando la administración del dinero, haciendo proyecciones 
de los gastos y posibilidades de ahorro e inversiones, así como del manejo de 
créditos, que permitan un aumento de capital para apalancar una mayor estabilidad 
financiera, así como la misma libertad financiera, sin desconocer los riesgos 
inherentes a cada decisión que tomamos. 

Para garantizar una estabilidad financiera y una estabilidad emocional, se debe 
contar con una adecuada educación financiera que permita tomar las mejores 
decisiones. Esto requiere de inteligencia financiera, la cual se fortalece a través de una 
cultura financiera, sólida, con los mejores hábitos financieros. Desafortunadamente, 
en la sociedad no se han visto las acciones sólidas que permitan esa formación para 
las personas, por lo tanto, se necesita de un esfuerzo personal e individual para la 
autocapacitación y de lograr los conocimientos, habilidades y destrezas adecuadas. 
Al respecto, la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico 
(ocde) en octubre de 2020 definió la educación financiera como “la combinación 
de conciencia, conocimientos, habilidades, actitudes y comportamientos necesarios 
para tomar buenas decisiones” (Pérez y Reyes, 2021, p. 35).

P R E S E N TAC I Ó N
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El costo de vida para las personas y las familias es cada día más difícil de sostener 
y nuestros sueldos, en la mayoría de los casos, no son suficientes para financiar 
las necesidades, por lo que planear un aumento de ingresos y un buen manejo de 
gastos, es una decisión urgente, que bien se podría acompañar con la planeación 
de emprendimientos y que sea proyectado de manera sostenible para garantizar 
los recursos futuros necesarios. Asimismo, para construir una libertad financiera. 

En tal sentido, hablar de emprendimiento, se vuelve un tema necesario; primero, 
porque ayuda a entender la situación económica de Colombia e incluso de un 
contexto más amplio, como el de América Latina, considerando la relevancia 
que estas unidades de negocio asumen de manera importante en la generación 
de ingresos de gran parte de las familias, pese a su condición mayormente de 
pequeñas y medianas empresas; en segundo lugar, porque podría ayudar a mejorar 
las condiciones de vida con más recursos para administrar e invertir, impulsando 
la generación de valor y proyectando a futuro la tan anhelada libertad financiera. 

Con este libro se pretende entregar a los lectores una guía amplia y sencilla, con 
un lenguaje práctico y fácil de digerir para gerenciar sus finanzas personales, 
considerando el emprendimiento como una gran posibilidad de crecimiento 
económico con el que se puede crecer individual y socialmente. Se espera que las 
personas puedan usar el libro como su guía, su apoyo en la toma de decisiones 
financieras y que pueda darles la motivación para atreverse a ir tras el cumplimiento 
de sus sueños, sin temor a la consecución del dinero y su posterior administración; 
en otras palabras, se busca ser su coach en el manejo de sus finanzas. 

La adopción de hábitos y la creación de una cultura financiera serán resaltados 
como factores relevantes a la hora de planear la obtención y la administración del 
dinero, considerando aspectos importantes como las decisiones financieras, los 
riesgos asociados y el ciclo de vida, en el cual se encuentra cada persona.

El lector podrá planear sus decisiones financieras como deudas, ahorro, inversiones, 
pago de impuestos, pensiones, etc., de forma más segura, controlando sus gastos y 
descubriendo posibilidades de inversión, considerando aspectos financieros como 
el valor del dinero en el tiempo y la relación costo-beneficio, asociada a cada salida 
de dinero de sus bolsillos.

El libro Inteligencia y libertad financiera se construye a partir de las experiencias 
recopiladas durante mis años de formación profesional, de la experiencia académica 
de 13 años como docente universitario, de donde tomé información de experiencias 
con personas, familias y emprendedores, tanto empíricos como formalizados, a 
quienes se les he brindado asesoría en temas financieros. 
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El libro propone una lectura a través de cinco capítulos:

Con el primer capítulo, titulado Finanzas y hábitos financieros, se busca programar 
la mente de cada lector para aplicar el concepto de finanzas en todas las decisiones 
que se tomen en adelante, indicando que este concepto consiste en planear cómo 
ganar dinero y la planeación para administrar ese dinero por medio de la creación de 
una cultura financiera en la que se puedan adoptar los mejores hábitos financieros. 

En el segundo capítulo, Inteligencia financiera, el propósito es ayudar a planificar 
las decisiones financieras, viendo estas como oportunidades de negocio con la 
capacidad de traer dinero a las cuentas y multiplicar los ingresos a través de la 
construcción de un portafolio diversificado. Adicionalmente, se analizarán las 
diferencias entre el ahorro y la inversión, considerando la inversión como una 
mejor alternativa para impulsar la libertad financiera y, a lo anterior, se le sumará 
cómo aprender a gerenciar gastos y deudas.

En el tercer capítulo, denominado Obtención y administración del dinero, 
se darán las orientaciones al lector para diseñar su estructura financiera y la 
de su emprendimiento, reconociendo la necesidad de garantizar las fuentes de 
financiamiento, tanto para el corto como para el largo plazo. Aquí es supremamente 
importante planear tu futuro, usando presupuestos para determinar la cantidad de 
dinero que se va a necesitar, las posibles fuentes del financiamiento y las estrategias 
que se pueden usar cuando se evidencie que se tendrán dificultades. Se explicará 
cómo programar tus ventas y luego vender, a través de lo planeado en el presupuesto 
de ventas. De igual forma, se mostrará cómo definir los costos de un producto que 
se fabrique con el apoyo del presupuesto de producción y para todo lo relacionado 
con el flujo esperado de dinero se determinará el uso del presupuesto de efectivo.

En el cuarto capítulo se explicará cómo crear un plan de negocios a la medida del 
lector, con proyección al futuro. Aquí se brindarán orientaciones para diseñar un 
plan propio de negocios o plan financiero en tan solo 4 pasos: primero, diseñando la 
identidad de negocio, creando su misión, visión y el reconocimiento de sus valores; 
segundo, diseñando manuales de competencias laborales para el emprendimiento, 
es decir, para el lector y sus colaboradores; tercero, diseñando las estrategias para 
lograr las ventas; por último, diseñando la estructura financiera.

En el capítulo quinto, Libertad financiera, nos enfocaremos en dejar claro lo 
necesario para llegar a la libertad financiera, identificando los activos que generen 
dinero en el largo plazo, además de cómo generar ingresos múltiples y demás. 




