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PROLOGO

Por Mario Mufioz Gonzalez

Visto desde una perspectiva general, y haciendo a un lado su génesis y caracteristicas
esenciales, un manual se entiende como un documento que ofrece ayuda a quien lo
consulta sobre los procedimientos, normas y c6digos de una disciplina que se han
establecido en el tiempo y que son el resultado de una exhaustiva investigacion y
estudio de los temas que presenta. Sin embargo, un excelente manual no se limita
a comparar definiciones y preceptos, ni mucho menos a definir practicas pasajeras;
su principal objetivo es fomentar la objetividad, claridad y criterio para la toma de
decisiones en una disciplina particular.

Se trata, pues, de una obra que ayuda a esclarecer el camino que se debe recorrer
para llegar ala meta, que estara representada en resultados certeros. En el ambiente
de los textos académicos los manuales de estilo juegan un papel preponderante,
pues les permiten a los autores de investigaciones referenciar las obras en las que
se basan para construir el marco tedrico de las mismas.

El Manual para elaborar citas y referencias en formato APA satisface dos necesida-
des fundamentales del proceso de redaccion académica: primero, ofrece una guia
a los autores para respaldar los tipos de informacion que se describen en la obra;
y segundo, ayudan a evitar el plagio.
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El estilo de este manual es el que establecid la Asociacion Americana de Psicologia
(APA, por sus siglas en inglés) en 1952. La edicion de las normas utilizada es la
séptima, en donde hay algunos cambios sustanciales frente a ediciones anteriores
que son maravillosamente descritos por la autora a lo largo de los capitulos. Cabe
mencionar que una de las caracteristicas mas importantes del texto es la descripcion
coloquial y accesible de las referencias, pues esta dirigida principalmente a estu-
diantes de programas universitarios, que pueden o no ser expertos en sus areas de
estudio, y que les ayudarad a identificar los elementos principales de una referencia
a través del uso de la mnemotecnia.

Estoy seguro de que el presente manual sera una herramienta eficaz para el estu-
diante y docente que quiera saber como elaborar citas y referencias con el formato
APA, labor que afianzara a través de innumerables ejemplos de los posibles tipos
de textos que puede encontrar en el transcurso de su investigacion y la forma de
representarlos en el formato APA.



INTRODUCCION

Los estilos de citacion y referenciacion son aquellos que nos sirven para establecer
de manera adecuada las fuentes que se han consultado para realizar los trabajos
académicos. Son ttiles para todos los que elaboran trabajos académicos o de
investigacion, ya que no solo respaldan la informacion, sino que evitan que se
cometa plagio.

Existen varios estilos enfocados en diferentes areas de conocimiento, y cada uno
cuenta con sus propias directrices para citas, referencias, notas y formato. Algunos
de los estilos mas utilizados en la actualidad son Vancouver (medicina, ciencias de
la salud), mLA (humanidades), Chicago (ciencias sociales y humanidades), ama
(medicina), Harvard (economia), IEEE (ingenierias), NLM (medicina) y la norma
180 690:2010(E) (todas las areas).

Este manual estd basado en las normas elaboradas por la American Psychological
Association, mejor conocidas como normas APA o estilo APA. Este es uno de
los estilos de citacién mas utilizados hoy en la comunidad académica: pese a que
fueron creadas para trabajos en las areas de psicologia, educacion, derecho y otras
ciencias sociales, actualmente se utilizan en todas las areas del conocimiento ya que
proveen una amplia gama de pautas para dar formato a un documento, establecer
citas, crear tablas y referenciar todo tipo de fuentes consultadas.

Al elegir un modelo de citacion, se recomienda al lector consultar con las autorida-
des académicas o investigar a profundidad las bondades de cada estilo de citacion.





